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Gent que es mou!!
Castanesa, estiu 2021.
Procés de dinamitzacio del Pirineu

Origens

El mes de juny sorgeix un moviment de gent que viu al poble de
Castanesa, a Fonchanina, Ribera i/o Ardanui. Alguns hi tenen lligams
familiars, d'altres hi tenen casa familiar com a segona residencia.
Aquest col-lectiu es qgliestiona: “Qué volem per Castanesa?”

Es creen diversos grups d’opinié mitjangant WhatsApp i Twiter.

Primers passos

Diverses persones vam pensar a convidar algun cientific per
conéixer millor les riqueses de la zona, les alternatives de futur
i I'afectacié que representa |'ampliacié de Cerler. D'entrada, i
considerant les mesures covid-19 més exigents al principi de
I'organitzacio, es va pensar en un acte virtual gravat, d’una durada
d'un dia. A partir del contacte amb cientifics ja coneguts pels
organitzadors, com els directors de tesis doctorals o companys de
projectes de recerca, va créixer tot un cicle d'activitats. No tots els
contactats hi van poder assistir a causa de les vacances, estades a
I'estranger, treball de camp intensiu, perd molts dels que van venir
ho van recomanar i convidar-hi altres col-legues. Aixi, d'un petit
gra va créixer un programa per a tot |'estiu gracies a la disposicié
i voluntat de la gent contactada. Persones que es van identificar
des d'un primer moment amb la intencié de mostrar alternatives
a I'ampliacié de les pistes d'esqui de Cerler i donar a conéixer les
riqueses reals de la nostra vall.

En concret vam comptar amb el Dr. Cristian Fondevilla Moreu, vei
de Castanesa; el Dr. Frederic Fillat, premi Félix de Azara 2021; el Dr.
Josep Ninot, Universitat de Barcelona; el Dr. Delfi Sanuy, Universitat
de Lleida; el Dr. Ferran Pauné, Centre de Consciéncia dels Pirineus;
Surinye Olarte, astronoma; Amor Olomi, arqueologa; Jests Argudo,
historiador; el Dr. Carlos Fernandez Pifiar, arquitecte; la Dra. Nuria
Ferrer, historiadora i tedloga, Universidad Nacional de Educacién
a Distancia i Universitat de Lleida; el Dr. Carles Feixa, antropoleg,
Universitat Pompeu Fabra i Montserrat Iniesta, antropologa.
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Es planteja un programa de sensibilitzacié i difusié cultural per al coneixement de les
riqueses de la muntanya, i en particular, els valors de la muntanya de Castanesa.

A més a més, veient la possibilitat de realitzar activitats presencials es comenga a preveure
la inclusié d'un altre tipus d'activitats, més ludiques i altres per al public més petit, amb la
intencid de crear un programa atractiu i inclusiu que pugui agradar a tots els veins i veines
per compensar una mica la falta de festa major. Semblant al procés amb els cientifics, es
contacta amb coneguts i amics dels organitzadors, que s'ofereixen de forma altruista a
desenvolupar una activitat per al programa. Tots es van contagiar de la nostra il-lusi¢ i
ens van recordar una altra riquesa del nostre territori, que és la gent que hi viu, la seva
creativitat, els seus coneixements i la seva disposicié a somniar i lluitar per la nostra vall.
Mentre que la divulgacié cientifica se centra en la mostra de les riqueses ecologiques,
arqueologiques i culturals de la zona, les altres activitats inclouen tallers que es podrien
realitzar a la zona, amb la qual cosa s'ofereixen més atractius per a la gent que hi viu
i es creen alternatives laborals i de turisme més sostenibles (ioga, dansa, cant coral...).
També s'hi inclou la recuperacié del cami de Sant Pere Martir, que podra servir, a més de
recuperar i mantenir una romeria tradicional, com un atractiu més per als veins i visitants.
Altres activitats (llengua de signes) poden servir per a la formacié d'una societat més
inclusiva; oferir un interpret de llengua de signes en visites turistiques podria facilitar també
I'accessibilitat de turistes. A més a més, el programa vol implicar els quatre pobles de
I'antic municipi de Castanesa, ara integrats al municipi de Montanui: Ribera, Fonchanina,
Ardanui i Castanesa (Vila d’Amunt i Vila d'Avall).

Per implementar aquest programa es veu la necessitat de crear una associacio.

Es crea Som Castanesa: Cultura i Natura, el 4 de juliol, com a associacié lligada a
I'organitzacié del programa d'activitats d'estiu 2021. A contrarellotge prenen forma els
canals de comunicacié i difusié (logo, pagina web, canal de youtube, correu electronic,
grup de WhatsApp).

El cicle d'activitats sera el marc on es déna a coneixer i comenga a desenvolupar-se
I'associacio, amb incorporacié de nous socis i socies (19 al final del cicle d'activitats).

Els objectius de I'associacié que es faciliten a la butlleta d'inscripcié lliure sén:

OBJETIVOS

- Promover la investigacion, el conocimiento, la conservacion y la puesta en valor de la riqueza cultural, lingtiistica
y natural del Valle de Castanesa.

- Promover el conocimiento del territorio para mantener el equilibrio entre la conservacion de la biodiversidad y el
desarrollo socioeconémico.

- Promover el uso racional de los recursos naturales y patrimoniales, velando por la conservacién de la biodiversidad,
del paisaje y del patrimonio.

- Promover actividades culturales y econémicas que aseguren la sostenibilidad de nuestros espacios naturales.

- Contribuir activamente al desarrollo socioeconémico del valle.

ACTIVIDADES

- Organizacién de actividades culturales que promuevan el conocimiento del medio natural, social, histérico o
artistico de la Montafa de Castanesa.

- Mantener vinculos con los agentes econémicos e identificar actividades para el crecimiento sostenible.

Contacto por correo electrénico: somcastanesa@gmail.com
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A partir de la creaci6 de l'associacié i del contacte amb 'ajuntament per demanar suport i
la previsié de mesures de seguretat covid-19, es plantegen alguns dubtes legals i logistics
que fan que algunes activitats no tirin endavant (com un fotosafari), altres es poden fer
només en part (com el concurs de dibuix infantil, que ha de requerir I'entrega d'obres
preparades a casa, en comptes d'oferir 'oportunitat de pintar a la plaga) o bé s'han de
plantejar d’'una altra forma (en comptes d'un passeig per les cabaneres amb explicacions
d'experts, una xerrada més formal i tradicional a l'interior), etc. El mes de juliol es van
concretant les actuacions necessaries per implementar el programa d'activitats previst, els
cinc dissabtes, del 31 de juliol al 28 d'agost.

Es molt lloable la col-laboracié desinteressada de les persones amb qué s'ha contactat per
a les ponéncies, per adaptar les seves agendes i poder venir a oferir el seu coneixement.
La seva col-laboracié és molt important per donar valor i ajudar a preservar les riqueses del
nostre territori de muntanya (naturals, ecologiques, socials, arqueologiques, historiques,
linguistiques...).

Simultaniament a la concrecié del programa, amb el paraiglies de I'associacié Som
Castanesa, es busca la col-laboracié per a la realitzacié d'activitats aixi com el seu
financament.

Col-laboracions:

- Ajuntament de Montanui, per 1) finangar una part de les despeses de desplagaments
dels ponents i professionals que han de fer els tallers i una part dels menus del dia
d'aquestes persones; 2) difusié del programa; 3) aparells de projeccié i cadires; 4)
cessio de |'espai del museu etnografic en horaris que no hi ha obertura al public.

- Hotel Ca de Don Rafel, per visita guiada a la casa i per la cessié d'espais per a dues
presentacions i dos tallers.

- Restaurant Ca de Graus, per acollir les persones que hi han d'anar, amb reserva previa,
els dissabtes del mes d'agost, dates de maxima afluéncia de clients.

- Comissié de festes de Castanesa, per financar part de les despeses de les activitats.
Aquesta col-laboracié és raonable, ja que part de les activitats de participacié veinal
substitueixen activitats de lleure, propies de la festa major, que no s'ha pogut celebrar
en dos anys a causa de les restriccions de la pandémia.

Implementacié del programa

La segona quinzena de juliol tenim el programa definitiu del cicle d'activitats. En fem una
edicié abreujada per penjar als taulers d'anuncis dels pobles del municipi, i una versié
més extensa, en format llibret, per repartir als interessats i interessades que assisteixen
a les activitats. Just abans hi ha un ultim canvi en la programacié, en eliminar-se un taller
de plantes medicinals previst per al primer dia i que no es pot fer perque la persona
encarregada de |'activitat dona positiu de covid-19. Es possible substituir el taller per una
xerrada cientifica i limitar el programa del primer dia només al mati.

Paral-lelament, es van preparant els cartells de difusié setmanal de I'activitat del dissabte.
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Programa abreujat
Cicle d'activitats a la vall de Castanesa
31/07/21 Som Castanesa

10:30-11:00 h Presentaci6 de “Som
Castanesa” i inauguracié del cicle SOM
d'activitats CASTAMNESA

M. Carmen Badia, Ca de Micolau;
Castanesa, placa.

11:00-12:00h Ommmm! loga a 1500
metres.

Babaji Ragunat Das; Castanesa, Sala de Ca de Don Rafel.
*Vingueu amb una estoreta o una manta i porteu roba
comoda per |'activitat.

12:00h Visita guiada per Ca de Don Rafel.

Maria José Monje, Ca de Don Rafel.

13:00-14:00h Transhumancia: D’on venim i cap a on anem
Dr. Cristian Fondevilla Moreu, Ca de Castell; Castanesa,
Sala de Ca de Don Rafel.

SURTURA | MATURL

7/8/21 Pastures a tocar del cel

10:00-14:00h Zoo d'alta muntanya

M. Carmen Badia, Ca de Micolau; Ardanuy.

11:00-12:00h El miracle de les pastures

Dr. Frederic Fillat, Ardanuy.

12:00-13:00h La vegetacié i I'entorn

Dr. Josep Ninot, Universitat de Barcelona; Ardanuy.
18:00-19:00h Els habitants dels nostres rius i llacs: D'anfibis
i réptils

Dr. Delfi Sanuy, Universitat de Lleida; Ardanuy.
19:00-20:00h La gestié dels sistemes pastorals i la seva
importancia, a nivell mundial i local. (Ajornat pel 21/8)
Ferrdan Pauné, Centre de Consciéncia dels Pirineus,
Ardanuy.

22:30-24:00h El cel en una nit d'estiu

Surinye Olarte, astronoma; Ardanuy, La Collada

*Vingueu amb una estoreta o bé una gandula i roba
d'abric, una manta, sac de dormir..., per estar comodes.

14/8/21 Rastres arqueologics a I'alta muntanya
10:30-11:00h Mitologia Pirenenca: Les Encantaries
Victoria Oliva, Ca de Domingo; Castanesa, església de Ca
de Francés.

11:00-12:00h La vida a la muntanya de Castanesa a la
protohistoria

Amor Olomi, arqueologa; Castanesa, Museu Etnografic.
12:15-13:15h ;Aixd és res? Com identificar tresors tot
passejant per la muntanya

Jests Argudo, historiador; Castanesa, Museo Etnografic.

Dinamica i organitzacié

18:00-19:00h Cabanyes de pastors: del passat al present
ramader a I'alta muntanya
Dr. Carlos Fernandez Pifiar, arquitecte; Castanesa, plaga.

15/08/21 Taller de foc com a la prehistoria (cancel-lat per
risc d'incendis).

10:00-13:00h Taller de foc per unitats familiars; Castanesa,
Sant Eloi.

21/8/21 De sants, follets i llum

10:00-10:30h Mitologia Pirenenca: Els diapllorins

M? Carmen Badia, Ca de Micolau; Castanesa, exterior del
Museu Etnografic.

10:30h Ruta de Sant Pere Martir

Inés Dura Sanchez-Cortés, Ca d'Hayuca

Dr. Nuria Farré, Ca de Pallas, historiadora y tedloga,
Universidad Nacional de Educacion a Distancia i Universitat
de Lleida

Castanesa, Cami de Sant Pere Martir, punt de trobada:
Castanesa, exterior del Museu Etnografic.

18:00-19:00h L'ENHER: impacte social a I'alta muntanya i
les seves dones.

Dr. Carles Feixa, antropoleg, Universitat Pompeu Fabra;
Montserrat Iniesta, antropologa

Castanesa, placa.

28/8/21 Final inspirant

“Concurs de dibuix infantil: Com que no hi pintem res? |
tant!”

M.Carmen Badia, Ca de Micolau; Ana M* Moreu, Ca de
Castell; Victoria Oliva, Ca de Domingo.

Castanesa, placa.

Fins a les 11:00h, entregues d'obres; 13:30h exposicié i
entrega de premis

10:00-11:00h Taller de Llengua de Signes (LSC)

Maria Elena Bea, Castanesa, placa.

11:00-12:00h Taller de dansa oriental

Imma Porta Selva; Castanesa, Sala de Ca de Don Rafel.
12:00-13:00h Taller de cant coral.

Viceng Serra; Castanesa, Església Virgen de la Nova.
13:30-14:00h Cloenda

M.Carmen Badia, Ca de Micolau; Castanesa, placa.

Seguint les normes de seguretat COVID, és obligatori
facilitar dades de contacte. L'aforament esta limitat. Es
respectara |'ordre d'inscripci6 i tot seguit, si queden places,
I'ordre d'arribada al lloc de I'activitat. Us de mascareta
obligatori.

Amb una setmana d'antelacié es fa difusié de I'activitat del dissabte per tal que es
puguin fer les inscripcions telematiques amb el giestionari associat a un codi QR; el cod
figura al cartell, per facilitar als possibles assistents les inscripcions des dels mobils. Aixo
permet també la gestié dels limits d'aforament que s’han de respectar com a mesures
preventives covid-19. De la mateixa manera, facilita la recepcié de les dades de contacte
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dels assistents, que s'han de recopilar i guardar per poder-les rastrejar en cas d'un positiu
durant les activitats.

Aquests cartells setmanals es difonen per grups de WhatsApp, la pagina web de
|'associacio, taulers d'anuncis de Castanesa.

També es fan inscripcions prévies a la participacio, en el lloc de I'activitat.

Castanesa, CadeDon

1S Ratel

Ardanul

Foea T4 da i
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Dissabite, 14/08/2021
Rastries arquecligics a
I'alta muntanya

[

Dissabte, 21/08/2021
De sants, follets | llum
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Dissabte, 28/08/2021 Castanesa
El gran final 4 -

w3

A l'inici de cada activitat es controlen les dades dels assistents; s'hi apunten les persones
que es presenten sense haver-se apuntat i també les que ho van fer sense donar totes les
dades necessaries. Es recorda I'ls de la mascareta i es faciliten mascaretes a persones que
es presenten sense portar-ne. També es disposa de gel desinfectat en totes les activitats.
En cas de presentar-se més persones que I'aforament previst, es gestiona i s'explica per
que no poden participar els Ultims d'arribar que no s'havien inscrit previament. Per sort,
la gent es mostra comprensiva, segueix les normes i no es detecta cap cas de contagi.

Durant la realitzacié del programa es fan necessaries altres adaptacions, de les quals
s'informa pels mateixos mitjans i de manera oral o amb cartell en el lloc de realitzacié. En
concret, s'ha d'ajornar una xerrada cientifica per un imprevist del presentador que no |i
permet acudir-hi el dia acordat. La xerrada es fa un altre dia de manera virtual. El cap de
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setmana del 14 i 15 d'agost, per I'excepcional calor i el risc d'incendis, hem de moure
una xerrada cientifica de |'exterior a l'interior del Museu Etnografic i cancel-lar el taller de
foc prehistoric.

Totes les xerrades cientifiques sén gravades en video i penjades a un canal de Youtube,
enllagat a la pagina web de I'associacié. Malgrat alguns problemes técnics, és possible
gravar gairebé la totalitat de les xerrades i permetre aixi a un public més ampli I'accés a
la divulgacio cientifica.

Valoracioé

Des de |'associacio, el procés de dinamitzacié viscut és molt positiu, tant per la participacié
veinal com per |'assisténcia i els valors cientifics i divulgatius dels continguts.

El punt de partida per crear |'associacié ha anat acompanyat d'una experiéncia que ha
estat molt enriquidora per al territori.

Malauradament, la paraula dels cientifics no ha estat suficient per evitar alguns dels danys
irreparables que s'han fet a la muntanya de Castanesa, en benefici de I'ampliacié de
Cerler. Aixi s’expressa un dels ponents, el Dr. Delfi Sanuy, de la Universitat de Lleida en la
campanya que va llangar després d'acudir al cicle d'activitats per change.org

Estan destruyendo un paraje para construir una pista de esqui en la cara sur de
los Pirineos, sin tener en cuenta que todas las estaciones de esqui orientadas
hacia sur -y ain mas al suroeste- presentan pérdidas debido a la necesidad
de producir nieve artificial. En un contexto de cambio climético global se
estima (en sus predicciones mas optimistas) un aumento de temperatura en
el Pirineo de 4 grados en los proximos 20 afios y una reduccion del 75% de
las precipitaciones, con la necesidad de usar cafiones de innivacién por lo
que los centros turisticos pueden tener decenas y hasta centenares de ellos
funcionando. Un complejo -de dimensiones modestas- para la fabricacién de
nieve, puede extraer 16.000 litros de agua por minuto y consumir 1000 KW.
Numerosos estudios cientificos han demostrado una significativa pérdida
de hébitats y biodiversidad en ecosistemas de montafia sometidos a estrés
climatico, agravado por un uso turistico como el que se propone. Ademés,
en las fincas afectadas por la ampliacién existen yacimientos arqueolégicos
-algunos de los cuales podrian datar de 12.000 afios- que merecen ser
conservados y estamos obligados a preservar.

Delfi Sanuy Change.org, https://chng.it/k24tchVPpt
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L'experiéncia de difondre els valors del territori (naturals, culturals, linglistics, etc.) en el
marc d'aquest programa divers és un estimul per continuar endavant.

Esperem que tingui continuitat la dinamica de treball que hem iniciat com a associaci6 i
que puguem augmentar el nombre de socies i socis amb participacié activa.

Un dels punts forts han estat les gravacions en video. Inicialment, van ser pensades per
tenir una memoria d'activitats pero han estat el canal per donar visibilitat al programa i
facilitar la difusié de valuosos coneixements cientifics.

Aquest programa del 2021 ha estat una feina ingent, un esfor¢ que ha tingut la seva
recompensa.

El programa va néixer com a resposta Unica a I'actuacié a la muntanya, la situacié covid i
la necessitat de participacié veinal, que habitualment es feia al voltant de la festa major i
que no era viable. Pero al llarg de les diferents jornades hi va haver moltes veus que van
demanar que es fes cada any un cicle d'activitats com aquest. Esperem poder mantenir el
moviment que hem comencat i desenvolupar activitats, encara que més senzilles, al llarg
de I'any, no només a l'estiu.

Impactes de dinamitzaci6 al territori

Evidencies del nostre eslogan, Gent que es mou, sén:

e Participaci6 activa en el programa d'activitats de les persones joves que han decidit
quedar-se a viure al poble.

* Proposta de rectificacié del mapa de cabaneres.

e Activitat d'estiu de ioga a Castanesa, el mes d’agost.

* Recuperacié del cami de Sant Pere Martir.

* Estudi de Castanesa (usos i costums) en territori de muntanya pel Dr. Carlos Fernandez
i Amor Olomi, que van decidir formar un equip cientific gracies al contacte establert al
cicle d'activitats.

® Inscripcié de l'associacié a I'Institut Ramon Muntaner.

¢ Contacte amb la SAC (Societat Andorrana de Ciencies), per presentacié de
I'experiéncia.

e Campanya change.org del Dr. Delfi Sanuy.

e Contacte amb Escola de Pastors de Catalunya i Escuela de San Juan de Plan.

Tot i que encara és aviat per valorar del tot I'impacte que ha tingut i esta tenint el cicle
d'activitats en el nostre territori, hi ha algunes iniciatives de les quals som coneixedores i
que voldriem compartir aqui, ja que mostren que, més enlla de |'esforg de les activitats i de
la bona valoracié per als veins com a entreteniment, les activitats han caigut en terra fertil
i han connectat persones disposades a treballar per al nostre territori.

Gracies a la participacié de turistes en algunes de les activitats i pels comentaris que ens
van fer en acabar, és possible, a més, que el cicle d'activitats tingui un impacte en altres
territoris, ja que més d'un turista ens va comentar haver aprés molt i voler fer propostes
relacionades amb el nostre programa a la seva zona de residéncia habitual. En el mateix
sentit, també és possible que les gravacions en video de les xerrades, penjades a Youtube,
puguin tenir impactes més enlla del nostre territori, si tenim en compte que algunes en
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pocs dies van obtenir moltes visualitzacions i que actualment hi ha un clar guanyador, amb
220 visualitzacions, que poden augmentar, ja que fa poc temps que estan disponibles.
Podem concloure que gairebé sense voler hem creat una associacié i organitzat un cicle
d'activitats que estan dinamitzant el nostre territori.

No hem pogut parar I'ampliacié de |'estacié d'esqui de Cerler, com era previsible.
Ens sentim tristos quan veiem les imatges de les obres i més coneixent, gracies a les
presentacions cientifiques que vam poder acollir, tot el que s'esta destruint amb aquestes
obres i els impactes que tindra en un futur, quan comenci I'erosio, la produccié de neu
artificial, etc.

Organitzar aquest cicle d'activitats i crear aquesta associacio, pero, ens ha donat també
moltes alegries, coneixences noves i I'oportunitat de compartir |'estimacié pel nostre
territori, la nostra llar. L'aposta per la cultura, relacionada amb la historia, la natura, les
tradicions, la llengua, és un valor que hem pogut constatar que es pot transmetre en
aquests petits pobles de muntanya.
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